Guatemala 29 de Diciembre de 2017

Licenciado

Juan Alberto Monzdn Esquivel
Viceministro del Deporte y la Recreacion
MINISTERIO DE CULTRURA Y DEPORTES
Su Despacho

Estimado Sefior Viceministro:

De la manera mads atenta me dirijo a usted con el propdsito de presentarle mi informe de
actividades por servicios profesionales, con forme a lo estipulado en el Contrato Administrativo
No. 1271-2017, aprobado mediante Acuerdo Ministerial No. 119-2017, correspondiente al mes de
Diciembre 2017. Y para el cobro de mis honorarios presento la Factura Serie C No. 000024

ACTIVIDADES REALIZADAS:

a) Asesorary orientar en aspecto de salud.
b) Proporcionar apoyo a los distintos programas de Area Sustantiva.
c) Elaborar material sobre soporte de programas preventivos de salud.
~d) Concientizar a la poblacién sobre los beneficios de la actividad fisica.
e) Disefiar y ejecutar programas de captacion y conferencias a los pacientes.
f) " Establecer relacién con Instituciones afines al mejoramiento de la salud.
g) Otras actividades afines relacionadas con el cumplimiento y apoyo en los centros
deportivos del Ministerio de Cultura y Deportes.

RESULTADOS OBTENIDOS:

1. Se brindo atencién médica a 373 pacientes, desglosados asi: nifios 51, nifias 43, jovenes de
sexo masculino 43 y 59 de sexo femenino, adulto laboral de sexo masculino 63 y 47 de
sexo femenino, adulto mayor de sexo masculino 25 y 42 de sexo femenino, con un total de
182 hombres y 191 mujeres.

2. emergencias 11.

3. Procedimientos varios 9.

4. Se realizé examen clinico a los jovenes participantes de Academias Deportivas asistentes al
Centro deportivo Roosevelt asi como la creacidn de fichas clinicas para los mismos.

Se dio apoyo médico a pacientes del area de fisioterapia.

6. Se dio capacitacion a Personas asistentes a Campos del Roosevelt para prevencion de
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Guatemala de la Asuncion,
29 de diciembre del 2017

Licenciado

Juan Alberto Monzén Esquivel
Viceministro del Deporte y la Recreacién
MINISTERIO DE CULTURA Y DEPORTES
Su Despacho

Estimado Viceministro:

De la manera mas atenta me dirijo a usted con el propdsito de presentarle mi
Informe Final de Actividades, conforme lo estipulado en el contrato Administrativo por
Servicios Profesionales No. 1271-2017, aprobado mediante Acuerdo Ministerial No. 119-
2017, Correspondiente al periodo de 14 de febrero al 31 de Diciembre del presente
ano.

e Asesorar y orientar en aspecto de salud.
e Proporcionar apoyo a los distintos programas de Area Sustantiva.
e Elaborar material sobre soporte de programas preventivos de salud.

e Concienciar a la poblacion de la actividad fisica.

e Disefiar y ejecutar programas de captacion y conferencias a los pacientes.

e Establecer relacion con Instituciones afines al mejoramiento de la salud.

e Otras actividades afines relacionadas con el cumplimiento y apoyo en los centros
deportivos del Ministerio de Cultura y Deportes.




Guatemala de la Asuncién,
29 de diciembre del 2017

Licenciado

Juan Alberto Monzén Esquivel
Viceministro del Deporte y la Recreacion
MINISTERIO DE CULTURA Y DEPORTES
Su Despacho

Estimado Viceministro:

De la manera mas atenta me dirijo a usted con el propédsito de presentarle mi

Informe Final de Resultados, conforme lo estipulado en el contrato Administrativo por
Servicios Profesionales No. 1271-2017, aprobado mediante Acuerdo Ministerial No. 119-
2017, Correspondiente al periodo de 14 de febrero al 31 de Diciembre del presente

ano.

Se brindo atencion médica a 3,341 pacientes, desglosados asi: nifios 482, nifias 393,
jovenes de sexo masculino 393 y 443 de sexo femenino, adulto laboral de sexo
masculino 482 y 438 de sexo femenino, adulto mayor de sexo masculino 315 y 395
de sexo femenino, con un total de 1,672 hombre y 1,669 mujeres.

Se hizo conciencia a los pacientes la importancia del Deporte y la actividad fisica
como una forma de prevencion de enfermedades cronicas no transmisibles asi como
lesiones deportivas en 50 personas visitantes del Centro Deportivo Roosevelt.

Se dio apoyo médico a pacientes del area de fisioterapia.

Se dio apoyo médico a pacientes del area de Psicologia

Se dio capacitacion a personal del Ministerio de Cultura y Deportes para prevencion
de enfermedades a través del lavado de manos.

Se atendieron emergencias 95.

Se realizaron 94 procedimientos varios '

Se dio capacitacién a 50 Personas asistentes a Campos del Roosevelt para
prevencion de enfermedades a través del cuidado del agua potable.

Se dio capacitacion a 200 Personas asistentes a Campos del Roosevelt para
prevencion de enfermedades a través del cuidado de los alimentos. '

Se dio apoyo a los jovenes participantes de bandas escolares asistentes al Centro
deportivo Roosevelt por motivo de Concurso de Bandas Escolares en
conmemoracion a la Independencia de la Republica.



Se hizo conciencia a los pacientes la importancia del Deporte y la actividad fisica; -
asi como el efecto negativo del sedentarismo en el cuerpo humano en 30 personas

usuarias del Centro Deportivo.

e realiz6 examen clinico a los jovenes participantes de Academias Deportivas

asistentes al Centro deportivo Roosevelt asi como la creacion de fichas clinicas para

los mismos.

Se dio capacitacion a Personas asistentes a Campos del Roosevelt para prevencién

de lesiones deportivas con el adecuado estiramiento muscular en deportistas.

AregSSustantivas
felBéporte y la Recreacién




